
conoscenza dei vari utilizzi dell'acqua econoscenza dei vari utilizzi dell'acqua e
dell’aspetto paesaggistico – culturale.

“Un Po di bassa pianura... verso i laghi del Mincio a Mantova” 
 14 giugno 2015   

.

 A Crema, presso il P Croce Rossa, incontro dei partecipanti alla 2° iniziativa di Percorsi Ciclistici e non 
solo, con partenza alle ore 8:00 in pullman per giungere a San Benedetto Po.

 Ritrovo all'ufficio turistico, alle ore 9:30 circa, in p.za Matilde di Canossa, punto di partenza per le 
Visite e aggregazione dei partecipanti.in due gruppi.

Alle ore 10, un gruppo dei partecipanti visita il Complesso Monastico 
Benedettino composto da:Chiostro dei secolari, Museo civico 
Polironiano, Sala del Capitolo, Chiostro di San Simeone, 

  Chiostro di San Benedetto Antiche Cantine e Refettorio Monastico

Alle ore 10 l'altro gruppo dei partecipanti, visita la Basilica dell'Abbazia 
Polironiana (denominazione che rimanda alla presenza di due fiumi: il Po e 
il Lirone). La storia dell'abbazia comincia nell'anno 1007 con l'atto di 
fondazione sottoscritto da Tebaldo di Canossa, nonno di Matilde.
1547, anno della ristrutturazioe rinascimentale ad opera di Gulio Romano

Alle ore 12:30 - Traserimento in pullman (ritrovo al pullman dove ci ha lasciato in p.za 
Matilde di Canossa) al Pontile d'imbarco F di San Benedetto Po – 

sotto il ponte del Po – Via Argine Po Nord

Alle ore 11 scambio dei due gruppi per le due Visite su citate

 Tragitto da Crema a San Benedetto Po in pullman;
 Visite alternate in due gruppi: a) Abbazia benedettina di Polirone

                  b) La Basilica di Giulio Romano;
 Trasferimento in pullman al pontile sul Po di San Benedetto;
 In motonave navigazione su un tratto del fiume Po, 

          superamento del dislivello fra Mincio e Po con la chiusa a Governolo, 
          la Vallazza (zona umida creata dal Mincio) e i laghi inferiore e di mezzo a MN;

 A piedi visita libera alla città di Mantova 
  in alternativa e facoltativa con noleggio biciclette

 biciclettata lungo le rive dei laghi di Mantova;
 In pullman rientro a Crema



 Possibilità di pranzo a buffet o picnic durante la navigazione
 La navigazione procede per due ore circa percorrendo 30 km di itinerario fluviale

    


 si sottopassa il Ponte San Giorgio per giungere all'attracco del pontile (v.le Mincio) nel lago di Mezzo
  arrivo a Mantova, si sbarca e si risale verso il v.le Mincio
 a) attrversamento dello stesso e a sx, da via San Giorgio, si arriva in p.za Sordello, il cuore della Mantova 

gonzaghesca dove si affacciano il Duomo e il Palazzo Ducale che si visita liberamente per un paio d'ore
 b) in alternativa, con il noleggio di biciclette, si pedala lungo la ciclabile dei laghi
 ore 18 15 - Ritrovo in v.le Mincio, area sovrastante il pontile da dove siamo sbarcati 
 alle ore 18:30 partenza in pullman, si ritorna a Crema 
 Arrivo al P Croce Rossa di crema (arrivo previsto alle ore 20 circa)
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Alle ore 12:50
imbarco dei passegieri sulla motonave,”River  Queen",
partenza per  Mantova

Si discende un tratto intermedio del Po, 
tra i più rappresentativi del grande fiume, a bordo ci sarà una 
Guida che commenterà tutto l'itinerario fluviale

A Governolo, attraversamento della conca di navigazione che 
innalza il nostro natante a livello del Mincio

Attraversamento nel lago inferiore e arrivo a Mantova
in vista dello scenario architettonico più classico della 
città gonzanghesca che si specchia nelle sue acque

Navigazione nella Vallanza,
 uno dei tratti più suggestivi del

 Parco Naturale del Mincio
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